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1. Pavisning av leishmania-parasiter

» Leishmania-parasiter kan pavisas mikroskopiskt i Giemsafargat utstrykspreparat
eller efter odling i speciellt odlingsmedium.

» Mikroskopering av utstrykspreparat ar en snabb metod med relativt lag kanslighet.
Odling ar en kansligare metod, forutsatt att provet tagits pa ett korrekt satt. Odling
tar dock langre tid jamfort med mikroskopering av utstrykspreparat

» Det finns ett direkt samband mellan antalet leishmania-parasiter i provet och
majligheten att pavisa dem i utstrykspreparat eller efter odling. Detta innebar att
kansligheten vid mikroskopering efter Giemsafargning 6kar med antalet utstryk och
vid odling med mangden provmatetial

» Bast ar att kombinera utstrykspreparat och odling.
» Kontakta alltid Sektionen for parasitologisk diagnostik for information om
provtagning och transportmedium, innan prov tas for leishmania-odling.

» Ange foljande uppgifter pa remissen:

* provtagningsdatum
* provmaterial

* utlandsvistelse

* iImmunsuppression, orsakad av:

* ungefarlig tidpunkt for insjuknande

* eventuell behandling

* symtom, Kliniska fynd och laboratorieresultat
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2. Provmaterial

2.1. Kutan leishmaniasis — nyinfektion
* prov fran lesionen

2.2. Kutan leishmaniasis - kronisk infektion
* prov fran lesionen
« eventuellt EDTA-blod

2.3. Mucokutan leishmaniasis
* prov fran lesionen
« eventuellt EDTA-blod

2.4 Visceral leishmaniasis
* benmargsprov
 EDTA-blod
« eventuellt biopsi fran lever, mjalte, lymfkortel eller annan vavnad

3. Provtagningsforeskrifter

3.1. Fran hudlesion
« Valj den lesion som ar mest "aktiv”. Tvétta forst lesionen s& kraftigt som det

gar med tval och vatten for att fa bort dott hudmaterial och for att exponera
huden. Desinfektera sedan med 70% alkohol. Undvik jod och liknande
produkter som kan ha toxisk effekt pa leishmania-parasiterna. Hoga
koncentrationer av lokalanalgetika kan ocksa ha hammande effekt pa parasit-
tillvaxten. Om lokalanestesi skall goras injiceras sa liten mangd som mojligt
djupt under lesionen.

Valj ett av nedanstaende alternativ:

A Med skalpell

Med skalé)eg,ll tas provmaterial sterilt frAn botten av saret samt fran
sarkanten Overfor materialet till RPMI-transportmeditinflera hudbitar
kan laggas i samma ror. Detta moment maste ske sa sterilt som mojligt.
Gor aven ett eller flera utstryk av materialet pa objektglas.

B Hudstans

Overfor en hudstans sterilt till RPMI-transportmediu®etta moment

maste ske sa sterilt som mojligt. F6r mikroskopi gors imprints genom att
pressa en utstansad hudbit upprepade ganger mot ett objektglas. Alternativt
till imprint gors utstryk fran material som tagits med skalpell fran botten av
saret samt fran sarkanten

C Finnalsbiopsi

Dra upp 0,1 mL steril 0,9% NaCl i en spruta och spruta in vatskan
parallellt med sarkanten fran utsidan. Rotera ndlen flera ganger, aspirera
vatskan och spruta ner i RPMI-transportmediuinbeta s& sterilt som
majligt. Gor aven ett eller flera utstryk av materialet pa objektglas.

3.2. Benmarg och 6vrigt biopsimaterial
« Material fran benmarg och 6vrigt biopsimaterial Gverfors sterilt direkt i
RPMI-transportmediufn Gor aven ett eller flera utstryk eller imprints pa
objektglas.

3.3. EDTA-blod
» Vanligt EDTA-rér anvands.
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4. Forvaring och transport av provmaterial

4.1 Objektglas med utstryk eller imprints
« Lat torka och lagg darefter i transporthylsa.

Forvaras i rumstemperatur.

4.2. Provmaterial for odling

Mycket viktigt att materialet ej torkar in.
RPMI-transportmediufirekommenderas for storsta utbyte av analysen.

Mycket sma vavnadsbitar bor om maojligt transporteras i uppratt position sa att
de inte fastnar i provrorets skruvlock och torkar in.

Endast i undantagsfall kan steril 0,9% NaCl anvandas. | sa fall maste hela réret
fyllas med NaCl och transport till SMI ske samma dag provet tas.

Provmaterial fér odling forvaras i rumstemperatur i vantan pa transport.
Materialet far ej frysa.

Vanliga transporthylsor anvands.
Skicka provet snarast till SMI.

4.3 EDTA-blod

5. Ovrigt

Forvaras i rumstemperatur i véantan pa transport.

Prov pa bomullspinne fran en missténkt leishmanialesion accepteras ej. Tillrackligt med
provmaterial erhalls inte pa detta séatt.
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4. RPMI-transportmedium med 10% FCS (fetalt kalvserum) samt med penicillin,
streptomycin och L-glutamin bestalls fran Parasitologiska enheten, SMI. Hallbart en
vecka i kylskap. Flera ror kan bestéllas och forvaras i frys. Hallbart 6 man i frys.
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