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Ny smittskyddslag 1 juli 2004

Den nya lagen innebir att begreppet allménfarliga sjukdomar inférs mot tidigare
samhillsfarliga sjukdomar. Vissa av de sa kallade 6vriga anmélningspliktiga sjukdomarna blir
liksom de allménfarliga sjukdomarna smittspdrningspliktiga. Informationsplikten vid
allménfarlig sjukdom till nirstaende &r tydligare reglerad. Det krévs ldnsréttsbeslut for att
genomfora tvingsundersokning och ett starkare underlag for att en patient ska isoleras enligt
smittskyddslagen. Lagen betonar vikten av att smittskyddsatgérder vidtas med respekt for alla
ménniskors lika vdrde och enskildas integritet.

Allménfarliga sjukdomar

Campylobacter

Antalet anmilda campylobacterfall, 1075, var ldgre 4n under senare ar. Andelen inhemskt
smittade var oforéndrat, 35 procent. Liksom tidigare fanns det ndgot fler inhemskt smittade
utanfor Goteborg, i 4r flest i sodra Alvsborg , 54 procent inhemskt smittade.

Infektion med EHEC, enterohemorragisk E. Coli

Efter den 1 juli 2004 ir samtliga typer av EHEC anmilningspliktiga mot tidigare endast E.
Coli O157. Femtiotva fall av EHEC rapporterades varav hélften E. Coli O157 och hilften
andra typer av EHEC. Av de anmélda fallen angavs 33 vara smittade i Sverige och 18
utomlands. Sjutton personer smittades i samband med Gothia cup.

Giardiainfektion
Av de 169 anmalda fallen var 84 barn under 15 ar, 158 hade smittats i utomlands.

Hepatit
Totalt rapporterades 16 fall av hepatit A varav 11 smittats utomlands.

Under aret anméldes 286 fall av hepatit B till smittskyddsldkaren. I 42 fall rorde det sig om
akuta infektioner varav hélften smittats via injektionsmissbruk. Smittskyddet och
kriminalvéarden startade under aret ett projekt for att vaccinera injektionsmissbrukare mot
hepatit A och B pa hikten i regionen. P4 sd sétt berdknas under en tredrsperiod 80 procent av
intravendsa missbrukare nés.

Under aret anméldes 554 fall av hepatit C anméilts, i 57 procent av fallen angavs smittvig via
injektionsmissbruk.

Gonorré och syfilis

107 fall av gonorré och sjutton fall av syfilis anméldes, hér foreligger ingen 6kning jamfort
med tidigare ar. For gonorré och syfilis géller att andelen mén ar hog, 92 av 107 respektive 14
av 17.



HIV-infektion

53 fall av HIV-infektion anméldes under 2004 till smittskyddsldkaren. Trenden &r att antalet
fall okar sedan 2001. Samtidigt foreligger det sannolikt sedan flera ar en underdiagnostik
pga. att endast cirka 50 procent av asylsdkande och cirka 25 procent av anknytningsfall
genomgar hilsoundersokning. Av de anmaélda fallen hade 36 utlandskt och 17 svenskt
ursprung. Tjugodtta personer smittades heterosexuellt och 17 homosexuellt. Andelen smittade
via intravendst missbruk &r fortfarande 14g 1 regionen, under 2004 anmaéldes fyra fall, varav
tre var inflyttade fran annat lan. Det fanns vid arsskiftet 403 HIV-positiva personer med
behandlande ldkare 1 Vastra Gétaland varav 313 1 Goteborg.

Klamydia

I hela regionen pagar ett intensivt arbete for att med 6kad provtagning och information fa ner
klamydiasiffrorna eftersom antalet fall 6kat stadigt under den senaste tiodrsperioden. Under
aret anméldes 5 253 fall av klamydiainfektion i regionen, vilket innebér en 6kning med 19
procent jimfért med 2003 och med 67 procent jimfort med 2000. Okningen var mest uttalad
for dldersgruppen 15-19 ar dir den nirmar sig 40 procent under 2004. Det krivs en djupare
analys for att bedoma klamydiaepidemiologin, en 6kning av antalet fall kan bero pa en reell
okning men ocksé péd o6kad provtagning. Antalet prover till bakteriologiska laboratoriet har
okat med 48 procent sedan 2000. I Goteborgsomrédet tenderar 6kningen av
klamydiainfektioner att plana av, 6kningen mellan 2003 och 2004 var endast 1,5 procent.

MRSA

Under 2004 anmaildes 120 nya MRSA-fall inom regionen. Detta dr en fordubbling jamfort
med 2003, 6kningen beror pa att fler samhillsforvirvade fall 6kar, endast enstaka patienter
smittades inom den slutna vérden. Atta fall konstaterades vid kontrollodling efter sjukvard
utomlands. Ett storre antal olika MRSA-stammar diagnostiserades, vilket innebér att
okningen totalt inte innebdr ndgon spridning av enstaka MRSA-stammar. Antal nya fall
diagnostiserade i Goteborg dkade med 2003 fran 28 till 65. De senaste dren har andelen
MRSA-fynd bland barn och ungdomar 6kat, de har kliniska tecken pé infektion i form av
bolder och mjukdelsinfektioner. Det dr diarfor mycket angeldget att dessa patienter provtas
inom dppenvarden med odling infor antibiotikabehandling och vid terapisvikt. MRSA ér
enligt den nya smittskyddslagen klassad som allménfarlig sjukdom, nya smittskyddsblad och
forhallningsregler haller pa att utarbetas.

Paratyfoid/tyfoid
Av 3 paratyfoidfall hade tvd besokt Indien och en person Turkiet.

Salmonella

Antalet salmonellafall inom regionen dr konstant, under 2004 rapporterades 672 stycken
varav 16 procent inhemskt smittade. En salmonellaspridning bland héstar ledde till tva
sjukdomsfall hos ménniskor.

Shigella
Sextiofyra fall anmildes varav 16 procent inhemskt smittade.

Tuberkulos
Under aret anmaéldes 64 nya tuberkulosfall i regionen, varav 45 i Goteborg. Ytterligare fyra
patienter Overtogs fran annat landsting. Enligt preliminira uppgifter hade 43 patienter



lungtuberkulos och 25 extrapulmonella infektioner. Cirka 80 procent av patienterna var av
utldndsk hdrkomst.

Under aret isolerades en person med multiresistent tuberkulos enligt smittskyddslagen efter
beslut 1 ldnsratten.

Bords djurpark tvingades avliva en elefant for att hon drabbats av tuberkulos.

Aven hennes kalv avlivades eftersom man befarade att den ocksa kunde vara smittad.

Den personal som arbetar ndrmast djuren foljs upp enligt de rutiner som géller.

Antal anmailda fall av atypiska mykobakterier 2004 var 61, varav 28 var Mycobacterium
avium-intracellulare.

Anmilningspliktiga sjukdomar utover allminfarliga

Kikhosta

Under aret anméldes 647 fall av kikhosta, vilket &r det hdgsta antalet sedan sjukdomen blev
anmalningspliktig 1997. Ett hundra av de anmaélda fallen var under 6 ménader gamla, av dessa
var 51 ovaccinerade, 32 hade fétt 1-2 doser vaccin och i 17 fall saknades uppgift om
vaccination.

Legionirssjuka

I augusti insjuknade flera personer i allvarlig pneumoni i Lidk&ping, agens visade sig vara
Legionella. Sammanlagt diagnostiserades sexton fall. Utredningen visade mycket kraftig véxt
av Legionella i ett kyltorn pa en industri i staden. Under 2004 anméldes totalt 26 fall av
Legionella, fyra personer avled varav tv tillhdrde utbrottet 1 Lidkdping.

Listerios
Fem fall anméldes, samtliga 6ver 50 ar. Hos fyra av patienterna forelag allvarlig
bakomliggande sjukdom. Smittkéllan kunde inte pévisas.

Malaria.

Antalet fall har fortsatt att minska, under 2004 anméldes tolv personer med malaria.. Tio av
dessa hade varit i Vistafrika som liksom tidigare &r hogriskomrade. Nio fall var av typ
Plasmodium falciparum. Endast ett av dessa hade smittats utanfor Vastafrika, i Indonesien.
Endast tre fall insjuknade trots adekvat medikamentell profylax, och dessa intriffade sent
efter utlandsvistelsen i benigna former av malaria. Nuvarande rekommendationer om
profylax bedomes sdledes adekvata och vil skyddande.

Passjuka

Arton fall i dldrarna 2-56 ar med verifierad eller kliniskt missténkt passjuka anmaldes under
2004. En del av de som insjuknade var vaccinerade med MPR-vaccin. Andra virus dn
parotitviruset kan orsaka svullnad av parotiskortlarna, men viss misstanke finns att négra av
fallen kan ha varit infekterade med en annan subtyp av parotitviruset an den som ingar i
MPR-vaccinet. Prover har samlats in och undersdkning av dessa pagar pa SMI.

Sorkfeber (nephropathia epidemica)
Tre personer anmildes, en anges vara smittad i norra Dalsland i samband med renovering av
gammalt bostadshus. De dvriga tva smittades 1 norra Norrlands inland.



Trikinos

Ett fall som intrdffade 2003 anmaéldes 2004 sedan diagnosen verifierats. En man insjuknade
efter att ha atit kallrokt flaskkott 1 Bosnien, patienten tillfrisknade utan behandling.

Tre sldktingar till patienten insjuknade ocksa i trikinos men fick diagnosen i annat
Visteuropeiskt land.

Viral meningoencefalit

Samtliga tolv anmélningar géller TBE, tick-borne encephalitis. Fyra personer smittades
Stockholmsomradet. I Vistra Gotaland har TBE forekommit sedan slutet av 1990-talet 1
Skaraborgsomrédet. Under 2004 intréffade 4 fall som smittats i andra delar av regionen.
Utredning kring dessa fall pagér.

Utbrott av calicivirus

I mitten av augusti insjuknade ett flertal ménniskor i Goteborgsomradet med krdkningar och
diarré, den gemensamma nédmnaren var att man badat i framfor allt Delsjon men &ven nagra
andra sjoar kring Goteborg. Totalt fick smittskyddet kdinnedom om 300 personer som
insjuknat. Miljondmnden avrddde fran bad i berorda sjoar under en dryg vecka. Prover fran
sjuka personer visade att det rorde sig om Calicivirus. Vattenprover var negativa. Utbrottet
intrdffade under en virmebolja med ménga badande mnniskor, sommaren hade dessférinnan
varit regnig och kall. Bedomningen &r att smitta spritts via vattnet frdn ndgon eller nagra
infekterade personer. Calicivirus d4r mycket smittsamt och en droppe faeces eller krikning kan
innehélla flera miljoner viruspartiklar. Samtidigt kan det rdcka med tio viruspartiklar for att
bli sjuk. Calicivirus har ocksa god forméga att Gverleva i miljon, &ven som hér, 1 vatten.

Goteborg den 12 januari 2005
For smittskyddsenheten
Karin Stenqvist
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